List otwarty do Rodzicow na temat wptywu czytania na rozwoj dzieci i mlodziezy
Szanowni Panstwo!

Kazdy z nas zastanawia si¢ czasem, co moze zrobi¢ jeszcze lepiej, by zapewni¢ dziecku dobrg
przyszto$é. Odpowiedz jest prosta: czyta¢ dzieciom ksigzki. A gdy sa starsze, to czytaé je

razem z nimi.

Czytanie przynosi wymierne korzysci na kazdym etapie zycia dziecka. Poczatkowo wzmacnia
wi¢z z rodzicami i poczucie bezpieczenstwa, jednocze$nie rozwijajac umyst i wyobrazni¢
oraz bogacac stownictwo. Gtosne czytanie to czas, w ktorym dziecko jest blisko rodzica,
czuje si¢ bezpieczne, wazne i naprawde Panstwa stucha. Nie zmarnujmy tej okazji! Nieco
po6zniej czytanie ksigzek dla przyjemnosci uczy koncentracji, ksztattuje wrazliwos¢ i empatie
oraz rozwija umiej¢tno$¢ wyrazania wlasnych mysli. Oczytanemu dziecku znacznie tatwiej
jest zrozumie¢ otaczajacg rzeczywistos¢ czy potrzeby innych ludzi oraz przyswaja¢ nowa
wiedzg. Gdy dziecko jest starsze, wiedza 1 emocje wyniesione z ksigzek wzmacniajg jego
pewnos¢ siebie, umozliwiajac tak wazne u nastolatkbw mowienie ,,nie”. Wreszcie, w skali
catego zycia, czytanie daje szczegscie. Badania udowadniajg bowiem, ze ludzie czytajacy dla
przyjemnosci sa bardziej zadowoleni z zycia, lepiej wyksztatceni, kreatywni, zajmuja wyzsze

stanowiska i lepiej zarabiaja.

Jednoczesnie dane sa nieubtagane. Wynika z nich, ze jezeli dziecko nie wyniesie nawyku
czytania z domu, to z reguty nie czyta dla przyjemnosci czytania. Szkota, biblioteka moga
pomagac rozwija¢ zainteresowania czytelnicze, ale tworzy je rodzina, bo pierwszy kontakt

dziecka z ksigzka ma miejsce wtasnie w domu rodzinnym.

Szanowni Pafstwo, pokazcie swoim dzieciom, Ze czytanie jest takze Waszg przyjemnoscig
I jest dla Was wazne. Od najmlodszych lat otaczajcie dziecko ksigzkami, zabierzcie do
biblioteki 1 czytelni, odwiedzajcie regularnie ksiggarnie i antykwariaty. Jezeli chcecie da¢
dziecku prezent, niech to bedzie ksigzka, nawet w wersji cyfrowej. Na pewno bedzie si¢
cieszylo, kiedy przeczyta ja z rodzicem. Nie marnujcie zadnej okazji, aby pokazac, ze dzigki

czytaniu latwiej jest rozwigzywaé codzienne problemy i redukowac stres.

Szanowni Panstwo, nikt nie rodzi si¢ czytelnikiem! Potrzebe czytania nabywa si¢ od
najmtodszych lat. Wyrobienie nawyku czytania ksiazek i sprawienie, aby ksigzki byty dla
dziecka wazne moze si¢ uda¢ dzigki zgodnej wspolpracy domu i szkoty. Licz¢ na Panstwa

wspolprace z biblioteka szkolng, zycze cierpliwosci 1 wytrwatosci we wspolnym czytaniu



z dzie¢mi. Szanowni Rodzice, pamictajcie, ze¢ w doborze odpowiedniej ksigzki zawsze

pomoga Wam nauczyciele bibliotekarze. Zapraszam do szkolnej biblioteki.

Z wyrazami szacunku
Marzena Sas
nauczyciel-bibliotekarz



